OcTopoXxHO He3HakomMmeLl! Unu kKak ybepeub

pebeHkKa OoT noxmieHuna?

Kaxnpli rox geteil NOXMINAIOT, OHKCIUIYyaTUPYIOT WM Jaxe YOUBAIOT
HE3HaKOMIIbl. Bce JeTH MOMKHBI 3HATh, KaK pearupoBaTh Ha ONACHbBIE CUTYaIlUH,
CBSI3aHHBIE C HE3HaKoMIlaMu, Bompoc, KOTOpBIN 4YacTO 3aJat0T POJIUTENU — Kak
MPEeayNpeInTh MOXUICHNE peOeHKa?

Yariie Bcero €T NpeCTaBISIIOT, YTO TOXUTHUTEINb — 3TO TPS3HBIN, HEOPUTHIN U
rpyObIif MyxuuHa. Ha camom fiese BHENTHOCTh MOXUTUTENST ObIBA€T 0OMaHYMBA: OH
MOKET XOPOIIIO BHITIISIACTD, YIBIOATHCA U, BOOOIIE, MOXKET 0Ka3aThCS HE MY>KUUHOMH,
a YKEHIIUHOW WM JaXe COCEIOM IO JIOMY.

Yemy cjieyeT HAyYuTh pedenka?

IIpaBuio 1. Hayuuts pebeHKa OCTOPOKHOCTH, MPEXKJIE BCEro, HEOOXOAUMO
OOBACHUTH, UYTO BCE JIOJIM, HE SBIISIONIMECS €ro POJHBIMU, OYIyT JUIsi HEro
HE3HAKOMIIaMU, JaKe€ €CJIM OH YaCTO BUJIUT TUX JIIOJCH.

IIpaBuio 2. Pa3bupaem BMecTe ¢ peOESHKOM YJIOBKH HE3HAKOMIIEB: KOTJa
HE3HAKOMbIE€ B3pOCIIbIE TMpelararoT MNPOBOAUTh peOEHKa K €ro poAUTEIIsM,
| YTOCTUTh CJIaJIOCTAMHM, TIOKa3aTh KOTEHKA WM €II€ YTO-HUOYAb HHTEPECHOE,
MPOCTO MONTHU MOTYJATH U T.]I.

IIpaBuio 3. Ecin pebeHKa BCE-TaKW CXBATHUIIM, YYUM OTOWBATHCS: MOYKHO
KycaTbCsl, KUJAThCsA, OTOMBAThCA BCEMHU CMOcO0aMM, a MOTOM Oe€XaTh B JIOJTHOE
' MecTo.

IIpaBuio 4. Yuum KpuyaTh U 3BaTh HA MOMOIIL. PeOCHOK OKEH MPUBJIEYb K
_ ceOe BHUMaHME JII0JIeH, Kpuda: «ITo He Most Mamal», «9T1o He Mot mamal».

IIpaBuiio 5. /{51 SKCTpEeHHBIX CIy4daeB IPUIyMaeM KOJIOBOE CIOB, €CIU KOTraa-
HUOYIb BMECTO Bac 3a peOCHKOM MPUJIET KTO-TO APYroM, UATU C HUM MOXHO OyJeT,
TOJIBKO €CJIM 3TOT JPYroM YeJIOBEK MPOU3HECET KOJIOBOE CIOBO.

IIpaBuJio 6. Becerna npemymnpekaaeM BOCIIATATENS O TOM, KTO OyAeT 3a0uparth
peOeHKa U3 JIETCKOTO cajla U B KOTOPOM Hacy.

Hcnonp3yiiTe o0y4aroilyo urpy
«Yto, ecnau...», 1eIb  KOTOPOWU
SBJSIETCA ~ NpeaynpexjeHue  0e3
HaBeJIeHUs cTpaxa. Poautens mMor Obl
crpocuTh: «UTo, eciu Mbl MOLLIU B
MarasuH, M KOrjga Tbl MOCMOTpEN
BOKPYT, ThI HE CMOT OBl HAWTH MEHS ?»
U T.J.

Co0uaronaiiTe mpaBuiia 0€30MacCHOCTH caMHu, U Toraa Bam peGeHoK,
rJasiasa Ha Bac, Toxke HaAyYMThCS BBINIOJHATDH HUX.

Bbeperure cBoux aereii!



